
SVALY 36. BICEPS KRÁTKÁ HLAVA

1. ŽVÝKACÍ 37. BRACHIALIS

2. SUBOKCIPITÁLNÍ 38. BRACHIORADIALIS

3. DIGASTRICUS 39. SUPINATOR

5. INFRAHYIODNÍ 40. PRONATOR

6.  LONGUS COLLI 41. EXTENZOR CARPI RADIALIS

7. SCALENI 42. EXTENZOR CARPI ULNARIS

8. STERNOCLEIDOMASTOIDEUS 43. EXTENZORY PRSTŮ

9. VZPŘIMOVAČE KRČNÍ 44. FLEXORY ZÁPĚSTÍ

10. VZPŘIMOVAČE HRUDNÍ 45. FLEXORY PRSTŮ

11. VZPŘIMOVAČE BEDERNÍ NA BOKU 46. ABDUCTOR EXTENZORY POLLICIS

12. VZPŘIMOVAČE BEDERNÍ NA ZÁDECH 47. THENAR

13. RECTUS ABDOMINIS NA ZÁDECH 48. HYPOTHENAR

14. RECTUS ABDOMINIS NA BŘIŠE 49. LUMRBICALES

15. OBLIQUUS EXTERNUS 50. QUADRATUS LUMBORUM

16. OBLIQUS INTERNUS 51. ZEVNÍ ROTÁTORY KYČLE

17. LEVATOR SCAPULAE 52. PIRIFORMIS

18. TRAPEZIUS HORNÍ 53. DNO PÁNEVNÍ

19. TRAPEZIUS STŘEDNÍ 54. GLUTEUS MAXIMUS

20. TRAPEZIUS DOLNÍ 55. ILIOPSOAS VKLEČE

21. LATISSIMUS DORSI 56. ILIOPSOAS VLEŽE

22. SERRATUS ANTERIOR 57. ABDUKTORY KYČLE

23. PECTORALIS MAJOR VLEŽE 58. ADDUKTORY KYČLE

24. PECTORALIS MAJOR VESTOJE 59. GRACILIS

25. PECTORALIS MINOR 60. QUADRICEPS

26. SUBSCAPULARIS VLEŽE 61. SARTORIUS

27. SUBSCAPULARIS VSEDĚ 62. FLEXORY KOLENE

28. SUPRASPINATUS 63. SOLEUS

29. INFRASPINATUS 64. GASTROCNEMIUS

30. DELTOIDEUS 65. PERONEI

31. DELTOIDEUS PŘEDNÍ 66. TIBIALIS ANTERIOR

32. TRICEPS BRACHII 67. EXTENZOR DIGITORUM 

33. CORACOBRACHIALIS 68. EXTENZOR HALLUCIS

34. BICEPS DLOUHÁ HLAVA  A 69. FLEXOR HALLUCIS

35. BICEPS DLOUHÁ HLAVA B 70. FLEXOR DIG. SVALY PLANTY


